TRANSPORTHULP

let meer tillen

In je eentje een nieuwe cv-ketel naar boven brengen en de oude naar

beneden? Met de ‘Stairmobil’ is dat geen probleem. Deze tilhulp met

ingebouwde montagelift knapt het zware werk op.

Ketels van 140 kilo zul je niet gauw in
een woning aantreffen, maar als dat wel
zo was, zou de Stairmobil er wel raad
mee weten. De Stairmobil bestaat uit
een compacte motorunit met daar-
aan een draagplateau gemonteerd.
Het draagplateau zorgt ervoor dat de
lading op een veilige manier vervoerd
kan worden. Het favoriete werkterrein
van deze tilhulp is de trap. Het toestel
manoeuvreert zichzelf moeiteloos over
de treden, omhoog en omlaag.

Kleiner en lichter

Met zulke gunstige eigenschappen zou
je verwachten dat de Stairmobil een
grote populariteit geniet. Dat is deels
het geval. De witgoedsector heeft het
apparaat omarmd, maar in de instal-
latiesector vindt het toestel minder
emplooi, vertelt Wim van den Broek.
Hij heeft de Stairmobil ontwikkeld en
is directeur van Stairmobil Nederland

Hoeveel mag je tillen?

Hoeveel mag een werknemer tillen? Hier is geen
wettelijke bepaling voor, maar over het algemeen
wordt aangenomen dat 23 kilo het maximum is.
Deze grens is gebaseerd op de Niosh-methode,
die ook in de toelichting op het Arbobesluit 5.2

is opgenomen. Maar het gewicht is niet de enige
factor die de taak belastend maakt. Ook de fre-
quentie, de afstand van de verplaatsing, de hoogte
tot de vloer en de draaiing van het lichaam zijn van
invloed. Op basis van al deze factoren berekent

de Niosh-methode het aanbevolen gewicht. In de
bouw geldt als regel dat goederen zwaarder dan 50
kg helemaal niet meer handmatig verplaatst mogen
worden. Dus ook niet met meerdere werknemers.

BV. “Nog niet zo lang geleden wer-
den proeven gedaan met HRe-ketels.
Vanwege de forse afmetingen en het
hoge gewicht van de toestellen was er
een behoorlijke vraag naar de Stairmo-
bil. De huidige ketels worden kleiner en
lichter. Maar er zijn ketels bij die toch
wel zo'n 60 a 70 kilo wegen. Dat is een
hele hijs. En vergeet niet: de oude ketel
moet ook weer naar beneden. En dat

is over het algemeen niet zo'n compact
toestel.”

Prijs

Van den Broek weet wel waar de schoen
wringt: de prijs. Een Stairmobil kost
bijna 7.000 euro. Niet iedere installateur
heeft dat ervoor over of kan zich zo'n
investering permitteren. En veel zzp'ers,
een belangrijke doelgroep, moeten
iedere euro tweemaal omdraaien. Toch
zouden installatiebedrijven op den

duur heel wat geld kunnen uitsparen

Zonder stress naar boven en

handen vrij voor montage
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met de Stairmobil, zegt Van den Broek.
“Denk aan zelfstandigen of monteurs
die alleen op pad gestuurd worden. Die
kunnen dan het karwei compleet afma-
ken. Een installateur die alleen werkt,

is op anderen aangewezen als er zwaar
gesjouwd moet worden. En als je ouder
wordt, maakt de Stairmobil het mogelijk
om zonder lichamelijke klachten als ge-
volg van tillen, langer door te werken.”

Vlizotrap geen bezwaar

De Stairmobil is een handig toestel,
toegesneden op de (installatie)praktijk.
Ketel op het laadplateau, gereedschap-
pen en materialen: de tilhulp doet het
zware werk, de gebruiker hoeft slechts
te sturen en te corrigeren. En op zolder
aangekomen — vlizotrap geen bezwaar
—tilt het laadplateau de cv-ketel naar
de gewenste montagehoogte, zodat
de monteur zijn handen vrij heeft om
het toestel op te hangen. Met 41 kg is
de Stairmobil geen lichtgewicht. Is het
niet lastig de tilhulp in en uit de auto
te krijgen? Van den Broek, met een
glimlach: “Dat doet ‘ie gewoon zelf.
Een trappetje aan je busje is daarvoor
voldoende.” ¢




